
LES MASSAGES DE
LAURIE S ’ INVITENT À LA
MAISON D’HÔTES “MON
VENTOUX”



LAURIE 'S  MASSAGES AT
THE GUEST HOUSE
“MON VENTOUX” . . .
 



JE VIS EN DRÔME PROVENÇALE DEPUIS 2013. J ’AI
ADOPTÉ CETTE RÉGION GÉNÉREUSE EN LUMIÈRE OÙ
LES SAISONS SONT MARQUÉES ET CE CHOIX ME
DONNE ACCÈS À UN BIEN-ÊTRE QUE J’AIME
TRANSMETTRE ET PARTAGER.
LE MONDE VÉGÉTAL ME PASSIONNE. JE FABRIQUE
LES BAUMES AVEC LESQUELS JE VOUS MASSE
AVEC DES INGRÉDIENTS QUE JE CUEILLE DANS LA
NATURE.

QUEL QUE SOIT VOTRE BESOIN, J ’AI  LE MASSAGE
QUI VOUS PROCURERA UN BIEN-ÊTRE CERTAIN. QU’IL
S’AGISSE DE VOUS DYNAMISER (DETOX TONUS),
VOUS RELAXER (ZEN REÏKI ) ,  VIVRE UN TOTAL
VOYAGE (M5C), VOUS RÉGÉNÉRER (BELLY
REVOLUTION) OU RELÂCHER VOTRE MENTAL (
EXPERIENCE KANSA), VOUS AVEZ LA POSSIBILITÉ
D’EN BÉNÉFICIER ICI  MÊME SUR RENDEZ-VOUS
AUPRÈS DE LAURENT.
L ’AVANTAGE D’ÊTRE SUR PLACE C’EST DE
POUVOIR PRENDRE UN BAIN DANS LA P ISCINE À
L’EAU DE SOURCE OU TOUT S IMPLEMENT DE VOUS
ALLONGER DANS LE CONFORT DE VOTRE L IT,  LE
TEMPS QUE VOTRE CORPS INTÈGRE
COMPLÈTEMENT TOUS LES B IENFAITS DU
MASSAGE.

" UN MASSAGE, C’EST COMME UN FILM, VRAIMENT
RELAXANT ET UNE ÉVASION TOTALE, SAUF QUE
DANS UN MASSAGE, VOUS ÊTES LA STAR. ET VOUS
NE RATEZ RIEN EN VOUS ENDORMANT !  "  –
ELIZABETH JANE HOWARD



P
Laur ie 's  massages in  the  spot  Le  Def fends  de
Redon . . .

I  l i ve  in  P rovence s ince  2013 .  I  have  adopted th is
beaut i fu l l  reg ion  w i th  i s  generous  l ight  and  the
pleasure  to  l i ve  in  a  seasona l  way ,  joy fu l ly  and
peacefu l ly .  Th is  cho ice  of fer  me access  to  wel l -
be ing  that  I  l i ke  to  t ransmi t  and  share .
I ’m pass ionate  w i th  the  vegeta l  wor ld .  I  w i l l  o f fer
you  a  massage wi th  the  ba lms I ’ve  made mysel f
wi th  the  p lants  and  f lowers  that  I ’ ve  gathered
and p icked .
Whatever  you  need,  I  have  the  massage that  w i l l
g ive  you  a  sure  wel l -be ing .  
Whether  i t  i s  to  energ ize  you  (Detox  Tonus ) ,  to
re lax  you  (Zen  Re ïk i ) ,  to  l i ve  a  fu l l  journey  (M5C) ,
to  regenerate  you  (Be l ly  Revolut ion )  o r  to  re lease
your  menta l  (  Exper ience Kansa)
P lease ca l l  o r  text ,  on  my ce l l  phone :  (+33)
699.827 . 131 .  I ’ l l  p leased to  take  an  appo in tment
wi th  you .  
C l ick  here  to  d iscover  each  deta i led  massages

The advantage to  g ive  massages on  the  spot  i s
that ,  a f ter  the  exper ience,  you  can  take  a  bath  in
the  warm water  pool  o r  s imply  l ie  down in  the
comfor t  o f  your  bed,  wh i le  your  body  w i l l  fu l ly
in tegrate  a l l  the  benef i ts  o f  the  massage .

"A  massage is  l i ke  a  mov ie ,  rea l ly  re lax ing  and a
tota l  escape,  except  that  in  a  massage you  a re
the  s ta r .  And you  don ' t  m iss  a  th ing  when you  fa l l
as leep !  "  E l i zabeth  Jane  Howard



M5C HOLISTIC 120 MIN

ZEN REÎKI  60 MIN

DETOX TONUS 60 MIN

BELLY REVOLUTION 50 MIN

KANZA TÊTE MAINS PIEDS
60 MIN
HEAD HANDS FEET

POUR RÉSERVER UN MOMENT
POUR VOUS, DURANT LEQUEL JE
SUIS ENTIÈREMENT PRÉSENTE À
VOUS, ADRESSEZ-VOUS À VOS
HÔTES.

TO BOOK A TIME FOR YOU, DURING
WHICH I  AM FULLY PRESENT TO YOU,
PLEASE ASK TO YOUR HOST.
I  LOOK FORWARD TO MEETING YOU!

130€

70€

70€

60€

70€


